
SOIREE TANTRA 

« RIEZ & DANSEZ  

LA NOUVELLE ANNEE » 

Animée par Adima & Hervé Ashutosh 

Jeudi 24 janvier 20h00 à 22h30 

Dansez, c’est immobiliser votre mental. En devenant tourbillons d'énergie, 

vous perdez vos limites corporelles, vous ne savez plus où votre corps com-

mence et ou il se termine : vous fusionnez, les frontières se chevauchent. Mais 

pour cela,  vous devez posséder l'évènement et ne plus essayer de le dominer. 

Quand le rire vous submerge, votre égo disparait et la pensée s'arrête.  

RESERVATIONS 
 

• Soirée ouverte à tous, célibataires  

   ou en couples. 
 

• Entretien téléphonique préalable obligatoire   

  pour ceux qui n’ont jamais fait de soirées   

  avec nous. 
 

• Hervé :   06.79.15.54.60  

   herve.ashutosh@gmail.com 
 

• Adima :   06.50.03.19.57 

   adimaskydancer@gmail.com 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

• Lieu : Paris 16 (Métro Victor Hugo) 
 

• Arrivée 15 minutes avant SVP  

  pas de rentrées tardives possibles. 
 

• Pour votre confort : prévoyez des 

   vêtements souples pour pouvoir bouger. 
 

• Participation : libre et en conscience. 


