WEEK END RESIDENTIEL TANTRA & EROTYPES
« L’amour dans tous ses états »
7.au 9 juin 2025 a la Vallée Rose (1h de Paris)

érotypes

J M LIMITE

Adima animatrice certifiée Skydancing ® Tantra

Kamatma animatrice certifiée Erotypes®

Sur 3 jours, une exploration profonde et vivante

de [l'amour sous toutes ses facettes en
s’appuyant sur la vision du Skydancing® Tantra

de Margot Anand et la méthodologie des
Erotypes® développée par Laura Pynson. A
travers des méditations actives, des pratiques de - »
conscience corporelle et des échanges
introspectifs, vous apprendrez a identifier votre
propre dynamique amoureuse et relationnelle.
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L’approche du Skydancing® Tantra invite & une -

libération des conditionnements et a une ___ .

connexion plus authentique avec soi et I'autre,
tandis que le référentiel des Erotypes® permet
de mieux comprendre votre fagon singuliére de ,
vivre le désir, le plaisir et I'union. Un voyage
transformateur vers un amour pIUS Iibre, ° Week end ouvert a tous, célibataires ou couples

q o . . Adima : 06.50.03.19.57
conscient et ep anoul. adimaskydancer@gmail.com

www.adimatantra.com

RESERVATIONS INFORMATIONSFPRATIQUES

Lieu : La vallée Rose (Houdan, 78)

Week end résidentiel

Participation : 460€/personne, tout compris
(animation, repas, hébergement)
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