
SOIREE SKY DANCING TANTRA à Paris 

 

«L’acceptation de soi, 

un chemin vers la sublimation»  
 

Proposée par Adima animatrice certifiée SkyDancing ®  

Vendredi 3 février 2023  de 20h00 à 22h30 

RESERVATIONS  

• Soirée ouverte aux célibataires et couples. 

• Entretien téléphonique préalable pour   

  ceux que nous ne connaissons pas. 

• Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

   www.adimatantra.com 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

• Lieu : Paris 10 (République) 

• Accueil dès 19h30, début 20h précises. 

• Pour votre confort : prévoyez des 

  Vêtements souples pour pouvoir bouger. 

• Participation : 25€ 

Vous êtes comme vous êtes et vous 
ne devez pas chercher à vous         
améliorer car quand vous arrêtez, 
c’est la vie qui vous améliore. 

 

Avec cette acceptation, vous êtes 
plus relaxés, plus vivants car la vie se 
met à vous caresser et à couler en 
vous.            

 

Personne n’a jamais été comme vous 
et personne ne le sera jamais plus. 
Vous êtes un être unique,                   
incomparable, acceptez le, aimez le, 
célébrez le. S’accepter c’est accepter 
les autres et le monde. L’acceptation 
créé le climat dans lequel l’amour 
grandit, un terreau dans lequel 
l’amour peut enfin s’épanouir. 

 

Nous vous proposons de trouver le 
chemin de votre sublimation le 
temps d’une soirée en utilisant les 3 
clés du Tantra : la respiration, le                  
mouvement et le son. 


