
SOIREE SKY DANCING TANTRA à Paris 

« Au cœur de la vague» 

 

Proposée par Adima animatrice certifiée SkyDancing ®  

 

Vendredi 29 septembre  2023  de 19h45 à 22h45 

RESERVATIONS  

• Soirée ouverte aux Tantrikas avancés :  

  célibataires et couples. 

• Entretien téléphonique préalable pour   

  ceux que nous ne connaissons pas. 

• Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

• Lieu : Paris 20 (Père Lachaise) 

• Accueil dès 19h00, début 19h45. 

• Pour votre confort : prévoyez des 

  Vêtements souples pour pouvoir bouger. 

• Participation : 30€ 

Sur l’océan les vagues vont et              
viennent, mais l’océan reste le même. 
Les vagues ne sont pas séparées de 
l’océan, mais elles ne sont pas l’océan.  
 
Les vagues ne sont que des formes qui 
naissent sur l’océan, des apparitions 
qui surgissent et qui disparaissent  
aussi vite qu’elles sont apparues. Ce 
d’où la vague surgit est toujours là, 
mais ce qui surgit n’est plus. C’est une 
danse du transitoire sur le sein de 
l’éternel. L’océan ne meurt jamais, la 
vague meurt toujours. Au moment où 
la vague sait qu’elle est l’océan, elle va 
au-delà de la chaîne de la vie et de la 
mort. Mais tant que la vague croit 
qu’elle est une vague, elle se retrouve 
dans le cadre de la naissance et de la 
mort.  
 
Nous vous proposons de plonger au 
cœur de la vague le temps d’une          
soirée en utilisant les 3 clés du        
Skydancing Tantra : la respiration, le 
mouvement et le son. 

Soirée spéciale  

Tantrikas avancés  

Durée 3 heures 


