
SOIREE TANTRA à Paris 

«Savourez la sensualité des 4 éléments» 

Proposée par Adima & Bhakta animateurs certifiés SkyDancing ®  

Vendredi 3 décembre 2021   

20h00 à 22h30 

Les 4 éléments sont les constituants     
essentiels de la vie, et même si nous 
n’en avons pas conscience, ils sont          
partout en nous et autour de nous.  
 
Tous possèdent leurs propres forces et 
leur sensualité. Avec les                        
caractéristiques spécifiques à chacun 
de leur monde ils agissent ensemble 
dans une parfaite subtilité tout au long 
de notre parcours de vie.  
 
C’est ainsi notre capacité à équilibrer 
le savant mélange de ces 4 dimensions       
qui nous permet de nous accorder 
pour mettre en harmonie notre corps, 
notre cœur et notre esprit.  
 
Nous vous proposons de savourer la  
sensualité des 4 éléments le temps 
d’une soirée en utilisant les 3 clés du 
Tantra : la respiration, le mouvement 
et le son. 

RESERVATIONS  

• Soirée ouverte à tous, célibataires ou 

  couples. 

• Entretien téléphonique préalable pour   

  ceux que nous ne connaissons pas. 

• Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

   www.adimatantra.com 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

 

• Lieu : Paris 20 (Gambetta) 

• Accueil dès 19h30, début 20h précises. 

• Pour votre confort : prévoyez des 

  Vêtements souples pour pouvoir bouger. 

• Participation : 25 € 


