
SOIREE SKY DANCING TANTRA à Paris 

«La vibration printanière»  
Proposée par Adima animatrice certifiée SkyDancing ®  

Vendredi 3 avril 2026  de 20h00 à 22h30 

Au printemps, quelque chose en toi 
frissonne sans raison, comme un                
souvenir du vivant. 
 

Les bourgeons s’ouvrent sans effort, 
portés par une énergie qui ne                   
demande pas la permission. 
Une vibration douce traverse l’air, elle 
invite à sentir plutôt qu’à                     
comprendre. 
 

Le corps devient plus sensible, plus 
disponible à ce qui circule librement. 
Chaque frisson porte une                          
intelligence ancienne, enracinée dans 
la nature. 
 

Le plaisir émerge comme une                          
résonance avec cette montée de vie. 
La joie apparaît dans l’instant où l’on 
se laisse traverser. Comme les fleurs, 
l’être s’ouvre, offert et vivant.  
 

Nous vous proposons de vibrer avec 
le printemps le temps d’une soirée en 
utilisant les 3 clés du  Tantra : la           
respiration, le mouvement et le son. 

RESERVATIONS  

• Soirée ouverte aux célibataires et couples. 

• Entretien téléphonique préalable pour   

  ceux que nous ne connaissons pas. 

• Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

   www.adimatantra.com 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

• Lieu : Paris 10 (République) 

• Accueil dès 19h30, début 20h précises. 

• Pour votre confort : prévoyez des 

  Vêtements souples pour pouvoir bouger. 

• Participation : 25€ 


