
SOIREE TANTRA à Paris 

«La délicatesse du toucher» 

Proposée par Adima animatrice certifiée SkyDancing ®  

Vendredi 10 juin 2022 de 20h00 à 23h00 

Pour aimer l’autre, la seule                 
verbalisation n’est pas suffisante, il 
faut quelque chose de plus            
substantiel.  

 

Le Toucher est geste d’unité, si votre 
cœur est aussi présent, il devient un 
geste d’amour, de chaleur,              
d’affection. La sensation de chaleur 
qui se déverse entre vous fait           
dissoudre de nombreux maux et fait 
fondre le froid de l’ego. 

 

Le Toucher est un outil magique qui 
transforme instantanément les               
situations. Tenez vous la main,        
étreignez vous, embrassez–vous. 
Vous allez vous sentir plus jeunes, 
plus frais, plus vivants. C’est tout le 
processus de la guérison.  

 

Nous vous proposons de venir                 
expérimenter la délicatesse du            
toucher le temps d’une soirée en  
utilisant les 3 clés du Tantra : la         
respiration, le mouvement et le son. 

RESERVATIONS  

• Soirée ouverte aux Tantrikas                 

avancés célibataires ou couples. 

• Entretien téléphonique préalable pour   

  ceux que nous ne connaissons pas. 

• Adima :  adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 

   www.adimatantra.com 

INFORMATIONS  PRATIQUES  

 

• Lieu : Paris 20 (Père Lachaise) 

• Accueil dès 19h30, début 20h précises. 

• Pour votre confort : prévoyez des 

  Vêtements souples pour pouvoir bouger. 

• Participation : 30€ 

Soirée Spéciale          

Tantrikas avancés 

 Durée 3 heures 


